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RIFS DE LA SAISON 2023-2024

YOGA DE I’ENERGIE LES ATELIERS DES 4 SAISONS
Cours collectifs hebdomadaires en PRESENTIEL YOGA DE L’ENERGIE — AUTO-MASSAGE — YOGA NIDRA — MEDITATION
Début des cours : mardi 19 septembre
Effectifs limités a 5 personnes — surface de la salle : 25 m2 le DIMANCHE de 15h00 4 18h30
Forfait annuel de 30 cours  Carnet de 10 cours *  Cours i Punité - "
(plusieurs chéques possibles 2 remettre 3 (durée de validité : 4 mois) 60 € I’atelier / 200 € les 4 ateliers
I'inscription pour la saison en cours)
Cours de 1h15 : 390 € (soit 16€ le cours) Cours de 1h15 : 170€ 25€/1h30 REIKI
TRANSMISSION DU DEGRE 1 ou SHODEN
Cours collectifs hebdomadaires en LIGNE via ZOOM SEIbM B anin Bekea il
Début des cours : jeudi 21 septembre Effectifs limités 4 2 personnes
Forfait annuel de 30 cours  Carnet de 10 cours *  Cours i I'unité 2 soins reiki : 1er soin gratuit — 2éme soin : 50 €

(plusicurs chéques possibles 3 remetire 3 (durée de validité : 4 mois)
Tinscription pour la saison en cours)

Enseignement de Shoden en 3 journées : 240 €
Cours de 1h30 : 360 € (soit 12€ le cours) Cours de 1h30 : 150 € 20€/1h30

& Caraet de 10 cours - out cours annulé 1 jous méime o on anaulé sera comptabilisé. 6 demi_journées de supervision : 50 € Ia demi-journée

Adhésion a Passociation pour la saison en cours : 15 €




